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Меню на 14.02.2022г.
Завтрак.

150/180 К аш а ячн евая  на натуральн ом

м олоке

150/180 К о ф е й н ы й  нап и ток  на м олоке

25/35 Б ато н ,сл и в .м асл о

2 о й  завт рак .
150/180 С ок

Обед.
60/60 С ал ат  из свеклы  с зелены м

горош ком

150/200 У ха ры бацкая

60/80 К нели  из м яса  говядины

20/20 С м етан н ы й  соус

100/130 М ак ар о н н ы е  изделия о тварны е

150/180 К о м п о т  из с/ф

20/30 Х леб  пш ен. / ржан.

Полдник.
100/130 К ап у ста  ту ш ен ая  с мясом

150/200 К и сель  на соке

10/10 Х леб  рж аной

Составил медработник Т.А. Воробьева


