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Завтрак.

100/100 Запеканка из творога
18/18 С гущ енное м олоко

150/200 К оф ейны й  напиток на натуральном
молоке

25/40 Батон, сливочное масло
2ой  завт рак.

180/200 Сок
Обед.

150/200 С уп крестьянский  со см етаной
70/80 К отлета ры бная запеченная

100/120 П ю ре картоф ельное
150/200 К ом пот из изю м а
20/25 Х леб пш ен. / рж ан.

Полдник.
100/100 К апуста туш еная с м ясом
150/200 Ч ай с м олоком

10/10 Х леб пш еничны й
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