
Меню на 25.11.2021г.
Завтрак.

150/200 К аш а рисовая
150/200 Ч ай с сахаром  и лим оном
25/40 Батон, сливочное масло

2ой  завт рак.
150/150 Г руш а

Обед.
150/200 Борщ  с м ясом  и см етаной

70/80 Т еф тели  ры бны е в соусе
100/120 П ю ре картоф ельное
150/200 К ом пот из изю м а
20/25 Х леб пш ен. / рж ан.

Полдник.
130/170 О м лет с сы ром
150/200 К исель на повидле

10/10 Х леб пш еничны й

Составила: медработник Т.А. Воробьева

—" Утверждаю
А.А. Берсенева 

if  у  Ж Щ -Й  МАДОУ № 18 
1Ь|я( 1йпи )g<g$L» ноября 2021 г.


