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150/200

Завтрак.
К аш а кукурузная на натуральном

150/200
молоке.

Ч ай  с сахаром  и лим оном
20/40 Батон, сливочное масло

180/200
2ой  завт рак.

С ок

150/200
Обед.

Щ и из свеж ей капусты  с картоф елем

55/75
С уф ле куриное с рисом . 

Г арнир овощ ной сборны й

100/150 К ом пот из с/ф.
150/200 Х леб пш ен. /  рж ан.

20/25 Полдник.

100/100
К аш а рисовая 

Ш ан ьга с повидлом
60/60 М олоко кипяченое

150/200
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