
З ав тр ак .
150/200 К аш а гер к у л есо в ая  ж идкая.
150/200 Ч ай  с сахаром .

25/40 Б ато н  ,сл и во ч н о е  м асло.
2 о й  завт рак .

180/200 С ок.
О бед .

150/200 С у п -п ю р е  гороховы й .
60/80 К о тл ета  м ясная.
100/120 П ю р е  картоф ельн ое..
150/200 К о м п о т  из кураги .
20/25 Х леб  пш ен . / рж ан.

П о л д н и к .
100/100 Б у л о ч к а  «Д ом аш н яя» .

70/70 К аш а  м о л о ч н ая (р и с ,гр еч а)
150/200 К еф и р .
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