
Меню на 19.07.2021

З а в т р а к .

1 20 /120 Запеканка из творога
18/18 Сгущенное молоко

1 50 /200 Чай с молоком
2 5 /4 0 Батон, сливочное масло
2 0 /4 0 Яйца вареные.

2 о й  за в т р а к .

1 50 /150 Груша.
О б е д .

50 /5 0 Салат из свежих огурцов.
1 50 /200 Суп свекольник

6 0 /8 0 Котлета мясная
100 /100 Капуста тушеная
15 0 /2 0 0 Компот из кураги

2 0 /2 5 Хлеб пшен./ржан.
П о л д н и к .

100 /100 Каша рисовая
1 00 /100 Булочка « Домашняя»
1 50 /200 Кефир
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